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PREFATA
de Jerry Hicks

Ce crezi ca te-a atras sa iei In mana aceasta carte? De ce te-ai hotarat sa citesti aceste cuvinte?
Ce cuvant din titlu ti-a atras atentia? Banii? Sanatatea? Fericirea? Expresia ,,invata cum sa
atragi”’? Sau chiar Legea Atractiei?

Oricare ar fi motivul care te-a facut sa iei in mana aceasta carte, tu ai atras astfel in viata ta
informatiile pe care le contine ea si care raspund cu siguranta la o parte din intrebdrile pe care {i le-
ai pus de-a lungul vietii.

Care este subiectul acestei carti? Ea afirma ca viata inseamna sa te simti bine si ca starea
generala de bunastare interioara este cat se poate de naturald. Mai mult, cartea sustine ca oricat de
bine te-ai simti in momentul de fatd, viata ta poate deveni inca si mai buna, si ca tu iti poti controla
singur alegerile si puterea de a-{i Tmbunatati viata. Ea iti oferd inclusiv o serie de instrumente
filozofice si practice care te pot ajuta sa manifesti in viata ta din ce in ce mai multa abundentd, o
stare de sanatate din ce in ce mai perfecta si o fericire din ce in ce mai mare — care reprezinta
dreptul tau prin nastere. Eu stiu din experienta personald acest lucru, intrucit mi se intampla tot
timpul. Pe masura ce Tmi clarific dorintele si realizez ce anume Tmi doresc cu adevarat de la viata,
aceste dorinte tind sa devind realitate, iar viata mea devine din ce In ce mai frumoasa.

Viata chiar este frumoasa! Astazi este Revelionul 2007 / 2008, iar eu scriu aceastd prefata
asezat la masa din bucatirie a noului meu ,rai” din Del Mar, California.

Inca de cand m-am casatorit cu Esther (in anul 1980), ne-am decis impreuna sa vizitim ct mai
des cu putintd aceastd zond pe care amandoi o asemuim cu ,,Gradina Paradisului”. Iar acum, dupa
toti acesti ani 1n care nu am facut decat sa vizitdim aceastd zona rezidentiala din San Diego, ne
putem bucura in sfarsit de ea ca rezidenti permanenti.

Si de ce nu ne-am bucura? Avem un prieten care ne-a ajutat sa gasim aceasta proprietate, dupa
ce i-am spus cd ne aflam in cadutarea unei proprietati langd Del Mar, unde sd ne putem parca
autobuzul nostru pentru turnee, care are o lungime de 15 metri. Dupa ce am cumparat proprietatea,
pe ea s-au perindat tot felul de arhitecti peisagisti, ingineri, designeri, tdmplari, electricient,
instalatori, specialisti in acoperisuri din tigla, precum si numerosi decoratori, zugravi, specialisti in
garduri si porti de metal, in podele din parchet, in usi glisante, in bolti interioare si In termopane. Au
urmat alti specialisti n instalatii de iluminat, care ne-au pus sistemul high-tech Lutron, ne-au
instalat sistemul audio / video, ne-au conectat la Internet, ne-au pus sistemul de aer conditionat de
ultima generatie, Trane, care este absolut silentios, precum si intreaga aparatura pentru bucatarie si
baie: Snaidero / Miele / Bosch / Viking. Au urmat specialistii in decoratiuni interioare care ne-au
instalat mobila, a carei pozitie am schimbat-o de nenumarate ori, pand cand ni s-a parut ca este
perfect amplasata, facAndu-ne sa ne simtim cu adevarat bine in casa noastra. Prin curtea noastra s-au
perindat tot felul de echipe de muncitori, care au sdpat gropi, au turnat ciment, au lucrat in piatra si
au transplantat copaci de mari dimensiuni... Am avut de-a face cu mii de oameni care ne-au
prezentat inventiile si creatiile lor, care se numara de asemenea cu miile... Pe scurt, avem cu
adevarat de ce sa ne bucuram si de ce sa ne simtim recunoscatori.

Si acesta nu a fost decat varful aisbergului. Motivele pentru care ne-am simtit recunoscatori au
devenit pe zi ce trece din ce In ce mai numeroase. De pildd, am descoperit un nou restaurant
,preferat” la numai doud minute distan{d de casa noastra, ca sa nu mai vorbim de toti acei vecini
minunati care ne-au intdmpinat Intr-o manierd pe care nu am mai trdit-o pand acum.

Si motivele de bucurie nu se opresc aici. Ce sd mai spunem de incredibila priveliste care ni se
oferd cétre sud, unde se afla rezervatia naturala de pini stravechi Torrey, dincolo de care se intinde
valea Carmel Creek, laguna cu rezervatia de pasari de apa si in sfarsit valurile Inspumate ale
oceanului Pacific. Da. Viata este frumoasa!

(Tocmai am terminat o scurtd plimbare pe plaja, impreund cu Esther, iar acum ne pregatim
amandoi sd facem ultimele corecturi la cea mai recentd carte a lui Abraham: Banii si Legea
Atractiei: Cum poti atrage in viata ta bogatia, o stare de sandtate si de fericire perfecta).



Cu 40 de ani in urma ma aflam intr-un turneu de concerte in colegii, cind am observat
»accidental” o carte uitatd pe masuta de cafea a unei camere de motel dintr-un mic orasel din
Montana. Era cartea lui Napoleon Hill, Foloseste-{i mintea pentru a te imbogati. Aceasta carte avea
sd imi schimbe dramatic convingerile legate de bani, iar aplicarea noilor principii descoperite cu
aceastd ocazie avea sd atragd 1n viata mea succesul financiar intr-o manierd pe care nu mi-as fi
imaginat-o niciodata inainte.

Gandul la bogéatie nu m-a preocupat niciodatd in mod deosebit. Totusi, cu putin timp inainte sa
descopar aceastda carte ma decisesem sa castig mai mulfi bani, si Intr-o maniera diferita. Practic,
descoperirea cartii lui Hill a fost raspunsul direct pe care l-am primit la ceea ce am ,.cerut”.

La scurt timp dupa ce am gasit in acea camera de motel cartea Foloseste-ti mintea pentru a te
imbogati, am cunoscut intr-un motel din Minnesota o persoand care mi-a oferit o oportunitate de
afacere atat de compatibila cu invataturile lui Hill incat timp de noua ani fericifi mi-am concentrat
intreaga atentie asupra construirii acestei afaceri. In timpul acestor noui ani, afacerea mea a devenit
0 companie internationald care a castigat multe milioane de dolari. Tot n acest timp relativ scurt,
averea mea personald a crescut de la o valoare care abia mi acoperea necesitatile de baza (adica
exact ceea ce cerusem pana in acel moment) la o valoare care putea sd-mi acopere toate noile mele
obiective financiare, recent descoperite.

Principiile pe care le-am 1nvatat din cartea lui Hill au operat atat de perfect in viata mea incat
am inceput sd o folosesc ca ,,manual”, invatdndu-mi partenerii de afaceri sa aplice aceleasi principii
ale succesului. Privind retroactiv, mi-am dat Tnsa seama ca foarte putini dintre asociatii mei s-au
bucurat de imensul succes financiar de care am avut parte eu si pe care li l-am dorit tuturor. De
aceea, am inceput sa caut noi raspunsuri, care sa fie mai eficiente pentru un numar mai mare de
oameni.

Ca rezultat al experientei mele personale acumulate dupa citirea cartii Foloseste-ti mintea
pentru a te imbogati, am ajuns la convingerea ferma ca obtinerea succesului este o arta care poate fi
invatata. Pentru a te bucura de succes nu este absolut necesar sa fii nascut intr-o familie bogata,
care cunoaste de mult timp secretul artei de a face bani. Nu este necesar nici macar sa iei note bune
la scoala sau sd cunosti oamenii potrivifi la locul potrivit, ori sa traiesti intr-o anumita fara, sa ai o
anumita culoare a pielii, un anumit sex, o anumita religie, si asa mai departe... Tot ce trebuie sa faci
este sa inveti cateva principii simple si sd le pui cu perseverentd 1in practica.

Pe de altd parte, nu toatd lumea intelege acelasi lucru auzind aceleasi cuvinte sau citind
aceleasi carti. Si astfel, tocmai 1n perioada in care imi puneam aceste intrebari, ,,cerand” mai multa
intelegere, 1n viata mea a apdrut inspirata carte a lui Richard Bach, /luzii. Aceasta a reprezentat o
mare revelatie pentru mine, ajutandu-ma sa inteleg o serie de concepte care mi-au deschis mintea
catre ceea ce avea sd urmeze, desi nu continea practic principii noi pe care sa le pot folosi in mod
constient in afacerea mea.

Urmatoarea descoperire ,,accidentala” a unei carti extrem de valoroase pentru mine s-a produs
intr-o librarie din Phoenix. Rasfoiam la intdmplare diferite carti, fara sa ,,caut” ceva anume, cand
am observat intr-un colt o carte de Jane Roberts si Robert F. Butts, intitulata Vorbeste Seth. Seth este
,,0 entitate nefizica” care i-a ,,dictat” lui Jane cateva carfi. Am cumpadrat §i am citit aceasta carte, iar
apoi si celelalte carti din aceasta colectie. Oricat de ciudata trebuie sa li se fi parut multora aceasta
forma de comunicare (Esther Tnsasi a avut initial o reactie de neincredere profunda), in ceea ce ma
priveste am fost intotdeauna tentat sa judec copacii dupa fructele lor, nu dupa aparente. De aceea,
nu am f{inut cont de aceste aspecte ,ciudate” §i m-am concentrat asupra ideilor pozitive si
pragmatice din cartile lui Seth. Imi dddeam seama intuitiv cd voi putea utiliza aceste idei pentru a-i
ajuta pe alti oameni sa isi imbunatateasca experienta de viata.

Seth avea o perspectivd asupra vietii complet diferitd de tot ce am auzit pana atunci. In mod
particular ma interesau doua dintre conceptele lui: ,,Tu iti creezi singur propria realitate” si ,,Punctul
tau de Putere este momentul prezent”. Desi nu am reusit sd inteleg pe deplin aceste principii, Imi
dadeam seama intuitiv ca ele contineau raspunsurile la intrebarile mele. Din pacate, Jane nu se mai
afla la acea data in forma ei fizica, asa cd nu mai aveam cum sa 1i cer lui Seth clarificari
suplimentare prin intermediul el.



A urmat o serie de evenimente absolut neasteptate, nu foarte diferite de experientele prin care a
trecut Jane atunci cand a primit transmisiile de la Seth: Esther, sotia mea, a inceput sa primeasca
prin transmisie telepatici materialul cunoscut la ora actuali sub numele de Invatditurile lui
Abraham®. (Daca doresti sd asculti una din inregistrarile originale in care este prezentatd o
introducere la aceste invataturi, o poti descdrca gratuit de pe site-ul nostru: www.Abraham-
Hicks.com. Inregistrarea dureaza 70 de minute.)

In anul 1985, cand a inceput acest fenomen de transmisie prin intermediul lui Esther, mi-am
dat seama ca voi primi in sfarsit pe aceastd cale raspunsurile pe care le doream pentru o mai buna
intelegere a Legilor universului i a manierei In care putem conlucra in mod armonios cu acestea,
astfel incat sa ne indeplinim menirea pentru care ne-am nascut in aceasta forma fizica. Asa se face
ca, In acel moment care s-a petrecut cu 20 de ani In urma, m-am asezat langa Esther si am dat
drumul la un reportofon, dupa care i-am pus lui Abraham sute de intrebari legate de circa 20 de
subiecte diferite, referitoare In primul rand la spiritualitatea practicd. $i astfel, in timp ce un numar
din ce in ce mai mare de oameni Incepeau sa auda de Abraham si isi doreau sa interactioneze cu noi,
am putut multiplica aceste 20 de inregistrari, pe care le-am publicat sub forma a doua albume audio.

De-a lungul celor doud decenii care au urmat, milioane de oameni au aflat de Invataturile lui
Abraham, prin intermediul numeroaselor carti pe care le-am publicat, a casetelor audio si video pe
care le-am inregistrat, a DVD-urilor pe care le-am scos, a seminariilor pe care le-am tinut si a
aparitiilor noastre in emisiuni de radio si de televiziune. Alti autori de best-seller-uri au inceput sa
foloseasca si ei invataturile lui Abraham in cartile lor, in seminariile tinute si in aparitiile lor
televizate sau radiodifuzate. Acum doi ani, o producatoare de la o televiziune australiana ne-a cerut
permisiunea de a face un serial de televiziune pe tema activitifii noastre si a invataturilor lui
Abraham. Ea ni s-a alaturat impreuna cu echipa ei de filmare intr-una din excursiile noastre facute
in Alaska, a inregistrat interviul cu noi, dupa care a pornit in cautarea altor adepti ai Invataturilor
noastre, pe care i-a incorporat in episodul-pilot al emisiunii. Restul este istorie, dupa cum se
spune...

Producatoarea si-a intitulat filmul: Secretul si s-a concentrat asupra principalei componente a
Invataturilor lui Abraham: Legea Atractiei. Desi postul australian de televiziune nu a acceptat
serialul propus pornind de la acest episod-pilot, documentarul a fost publicat in format DVD si a
fost transcris intr-o carte. Gratie succesului urias al filmului si al cartii Secreful, acest concept
fundamental al Legii Atractiei a devenit cunoscut de milioane de oameni care 1si doresc si ,,cer” o
viata mai buna.

Intreaga carte este structurata in jurul a cinci dintre inregistrarile originale pe care le-am facut
cu 20 de ani In urma. Este pentru prima datd cand aceste transcriptii au devenit disponibile intr-o
forma tiparita. Ele nu sunt copiate insa cuvant cu cuvant, intrucat Abraham a corectat fiecare pagina
a transcriptiilor originale, modificand anumite parti cu scopul de a le face mai usor accesibile pentru
cititori, dar si mai usor de pus in practica.

In lumea academica existi un aforism plin de intelepciune: ,,Spune-le oamenilor ce
intentionezi sa le spui, apoi spune-le ce ai de spus, iar in final, spune-le ce le-ai spus”. Daca te vei
decide sa urmezi invatiturile din cartea de fatd, vei observa probabil foarte multe repetitii. Intr-
adevar, eu consider ca omul invata cel mai bine prin repetifie. Nimeni nu poate continua sa cultive
aceleasi ganduri vechi si limitate, obtinand in acelasi timp rezultate noi si nelimitate. Printr-o simpla
repetitie practicatd cu perseverenta, orice om 1si poate dezvolta in timp noi obisnuinte, capabile sa 11
schimbe radical viata in bine.

In mass-media existd o vorba: ,,Oamenii preferd divertismentul stirilor serioase”. Pana cand nu
vei Invata sa te distrezi invatdnd noi modalitati de a-ti privi propria viatd, aceasta carte {i se va parea
probabil mai degrabd informativa decit amuzanti. Intr-adevar, nu ai in fatd un roman pe care si il
citesti cu placere, iar apoi sa 1l lasi deoparte si sa uiti de el, ci mai degraba un manual care iti descrie
principiile obtinerii §i mentinerii starii de bunastare financiara, de sanatate si de fericire personala,
care trebuie mai 1Intdi studiate cu atentie, iar apoi transpuse In practica.

Forta care m-a condus catre obtinerea acestor informatii a fost dorinta mea de a-i1 ajuta pe alti
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oameni sa se simtd mai bine, indeosebi in domeniul bunastarii financiare. De aceea, ma simt extrem
de satisfacut de aparitia acestei carti despre bani, stiind ca ea urmeaza sa raspunda la intrebarile
multor cititori.

Aceasta carte, Banii §i Legea Atractiei, este cea de-a doua dintr-o serie de patru carti
programate sd apard pe tema Legii atractiei. Cu doi ani In urmd, Esther si cu mine am publicat
Legea Atractiei: principiile de baza ale invataturilor lui Abraham. Dupa aceastd carte va urma:
Relatiile si Legea Atractiei, iar cartea care va Incheia seria va fi Spiritualitatea si Legea Atractiei.

Recitirea acestui material capabil sa schimbe viata oricarui om, inainte de publicare, ne-a facut
o mare placere lui Esther i mie, intrucat ne-a reamintit din nou de principiile simple pe care ni le-a
explicat Abraham la inceputul colaborarii noastre.

Inca de la bun inceput, Esther si cu mine am intentionat sa aplicam invataturile lui Abraham in
viata noastra. Drept urmare, cresterea interioara si fericirea de care ne-am bucurat au fost cu totul
remarcabile: dupd doud decenii de practicare a acestor principii, Esther §i cu mine suntem inca
indragostiti unul de celalalt. (Desi tocmai am terminat de construit noul nostru cdmin din California
si ne aflam 1n plin proces de construire a unei noi cladiri in complexul nostru de afaceri din Texas,
ne bucuram atat de mult unul de prezenta celuilalt incat ne vom petrece cea mai mare parte a anului
viitor célatorind ca si pand acum cu autobuzul nostru Marathon, cu o lungime de 15 metri, pentru a
tine impreuna seminarii in intreaga tard). In ultimii 20 de ani nu ne-am dus niciodata la medic si nu
ne-am facut niciun fel de analize medicale (de altfel, nici nu avem asigurari de sanatate). Nu avem
nicio datorie, in schimb vom plati anul acesta un impozit pe venit mai mare decat intreaga suma pe
care am castigat-o impreund in tofi anii de dinainte de a transpune in practicd invataturile lui
Abraham. Desi pornim amandoi de la principiul ca banii si sandtatea nu ne pot face fericiti, Esther
si cu mine gasim in permanentd noi si noi modalititi de a ne simti fericiti.

De aceea, ne bucuram amandoi sa iti spunem, bazdndu-ne pe experienta noastrd personala:

., Da, ceea ce vei citi in aceasta carte functioneaza cu adevarat!”
Din inima,
Jerry



